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Wstep

Po co pisa¢ ksigzke o wspdtczuciu? Musiata ona powstac z powo-
du doswiadczenia pewnego... braku. Pozornie Polacy sg niezwykle
wspodlczujacy - otwarci i goscinni — co bylo widaé po reakcjach na
cierpienie sgsiadéw z Ukrainy, ktorzy szukali u nas schronienia przed
wojng. Poza tym mamy tyle wspaniatych dziet pomocowych! Wsrod
nich sg prezne organizacje koscielne, ale tez wspaniale fundacje i sto-
warzyszenia niezwigzane z religia. Osiggniecia ich sg tak §wietne, ze
Polacy zaczeli si¢ kldci¢ o to, ktdra z nich jest najlepsza, jakby to byt
sport... Chyba juz wszyscy mamy dos¢ konfliktow w spoteczenstwie.
Dopdki jednak sa wérdd nas oddane, gorace serca, myslimy o sobie
dobrze! Podobnie w Kosciele. Kryzys — spowodowany gtéwnie przez
krycie i tuszowanie przemocy seksualnej wobec dzieci i bezbronnych
dorostych - budzi zlo$¢, zal, gorycz. Jak to si¢ stalo? Jak to w ogole
byto mozliwe? Lecz czy da si¢ potepi¢ wspdlnote, ktdra czyni ,tony
milosierdzia” od stuleci? My nie chcemy potepia¢ — nikogo. Widzimy
dobro, widzimy zlo, braki i realne potrzeby. Drazymy... Nie osadza-
my; raczej stawiamy pytania.

Pierwszym impulsem do powstania tej ksigzki byla ,zagadka”
zwigzana z milosierdziem. Ma ono bowiem dwa rézne znacze-
nia — w pierwszym (dominujagcym w objawieniu siostry Faustyny)
jest tozsame z przebaczeniem. Drugie natomiast wida¢ w ludzkich
uczynkach mitosierdzia - to pomoc cierpigcym. Do tej pory nikt si¢
chyba jednak nie zastanawial, jaki skutek ma ta podwojna definicja
w sytuacji, kiedy grzech polega na sprawianiu cierpienia drugiemu
cztowiekowi. Znamy przypadki, w ktérych ksiadz byl sprawca bolu
i krzywdy - i jako grzesznik, w imie milosierdzia w sensie pierw-
szym, szybko dostawal wybaczenie, podczas gdy nie bylo milosier-
dzia dla skrzywdzonych... Ich cierpienie lekcewazono, a ich samych
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postrzegano wrecz jak wrogéw Boga i Kosciofa. Czy Bog kocha bar-
dziej grzesznika niz bezbronne, cierpiace, traktowane jak przedmiot
dziecko? Absurd! Ojciec kocha kazde ze swoich dzieci, ale od zawsze
staje w obronie najstabszych. Czego$ wiec tu zabrakto!

Dzi$ zmieniono w Ko$ciele prawo, sprawcy przestali by¢ bezkar-
ni, stworzono system wsparcia i pomocy dla ich ofiar. Brak jednak
spontanicznej wrazliwosdci na tych, ktérzy niewinnie cierpia, latami
probujac zaleczy¢ traumy. Ludzie Kosciota ciagle sg oskarzani o brak
empatii, troski i odruchéw serca - i to w wielu sytuacjach. Czasem
wystarczy okrutne, nieczule, bezmyslne stowo, by kogos$ naprawde
mocno zrani¢. Kiedy robi to ksiadz, to jakby ranit sam Chrystus,
bo to w Jego imieniu odprawia on ofiar¢ Eucharystii; na Niego si¢
powoluje, Jego ,,reprezentuje”.

Mentalno$ci nie zmieni si¢ aktem prawnym, odgérna decyzja wladz.
Gdyby wrazliwo$é¢ tak funkcjonowala, po dos§wiadczeniach ostatnich
lat juz zaczeliby$my walczy¢ o autentyczne, zdrowe relacje w kosciel-
nej wspolnocie. Kazdy katolik robilby wszystko, zeby pierwszym
skojarzeniem ze stowem , Ko$ciét” byty stlowa tak czesto uzywane
przez papieza Franciszka: wspolczucie, czuloé¢, stuchanie, troska.
Reakcja na cierpienie drugiego, konkretnego cztowieka, byltaby pet-
na wspolczucia — a on bylby pewien, ze najbardziej moze liczy¢ na
ludzi, ktérzy gloszg Ewangelie Miloéci. Konkretnej, a nie abstrak-
cyjnej, ktora pieknie sie snuje w opowiesci opartej na Pismie sprzed
dwdch tysiecy lat. Sfowo wcielone po prostu musi by¢ konkretne. Jest
proste. Wcielenie wida¢ po spdjnosci tego, co méwia usta czlowieka,
z tym, jak czlowiek zachowuje si¢ wobec blizniego. Niesp6jnos¢ zna-
czy - niewiarygodno$¢.

Tymczasem, cho¢ padto wiele pigknych stow, a Kosciét realizuje juz
wymogi tzw. ,ustawy Kamilka”, chroniacej dzieci przed przemocs,
to nie mamy potrzeby, aby si¢ za nie... modli¢! Ba, w Polsce nie ma
tekstéw modlitw za dzieci! Czy one nie s3 czlonkami wspdlnoty?
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Czy za ich zycie odpowiadaja wylacznie rodzice, a potem panstwo?
Jak mowi w tej ksigzce ksiadz Piotr Studnicki: ,,Jezeli czego$ nie ma
w naszej modlitwie, to nie ma tego w trosce i dzialaniu”. Dlatego
publikujemy tutaj — by¢ moze pierwszg, jaka w tym kraju powsta-
ta - poetycka, porazajaca, pickna, Litani¢ w obronie dzieci autorstwa
znakomitego poety Michata Zablockiego. Dzieci sa grupa ludzi naj-
bardziej bezbronnych i zaleznych. Troska o nie jest obowigzkiem od-
powiedzialnych dorostych. Dzieci poczete nie s3 wazniejsze niz te,
ktére przyszly na $wiat. Male dziecko nadal jest kruche, podatne na
naduzycia wladzy. Ma swoja godno$¢, podmiotowo$¢ i nie moze by¢
w bélu osamotnione. Zreszta nikt nie powinien cierpie¢ sam. Wspot-
czesna kultura neguje sens cierpienia, nie chce go zna¢, a za swoisty
»grzech” uwaza wlasnie — i wylacznie to — zadawanie cierpienia. Tylko
czy to efekt leku przed cierpieniem, czy raczej — przed samotnoscia
w cierpieniu? Przed byciem klopotem, ciezkim balastem dla ludzi
»idealnych”, a wigc... autonomicznych i niezaleznych?

Pierwszym impulsem bylo wiec poczucie braku ,wyobrazni wspét-
czucia” - tak na co dzien. Zalozylismy, ze aby zaistnialo wspolczucie,
konieczne jest my$lenie w kategoriach relacji oraz konkretnego czto-
wieka. Religia masowa, obrzedowo-rytualna, oparta tylko na tradycji
i przyzwyczajeniu (chodze do kosciota ,,bo wszyscy tak robig”) odcho-
dzi dzi$ w niebyt... Nie trzeba po niej ptaka¢, byta mocno niespdjna
z wrazliwoscig i pelnym milo$ci wspétczuciem Ewangelii. Kryzys
jest wyzwaniem, trudem, ale takze wielkg szansg powrotu do zrdodet.
Doprawdy: chrzescijanstwo jest relacja! Czlowiek jest stworzeniem na
obraz Boga Tréjjedynego — Wspolnoty Trzech Osob. Odniesionych do
siebie wzajemnie w Milosci (,Bog JEST miloscia!”). Do relacji wzywa
tez gtéwne przykazanie (dokladnie — dwa) wskazane przez Jezusa
Chrystusa: ,Bedziesz milowal Pana Boga swego calym swoim sercem,
calg swoja duszg i caltym swoim umystem. To jest najwicksze i pierw-
sze przykazanie. Drugie podobne jest do niego: Bedziesz mitowal
swego blizniego jak siebie samego.” (Mt 22,37-39). Milos¢ jest relacja
0sob — czlowieka i Boga; cztowieka i czlowieka, wiec nakaz mitosci
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oznacza po prostu ustanowienie relacji jako sensu dekalogu i calej
etyki. Wiara w takiego Boga ma by¢ odkrywaniem, tworzeniem re-
lacji. Bedzie taka dopiero wtedy, kiedy zaczniemy Kosciol postrzegaé
w ewangeliczny sposob — jako wspolnote braci i sidstr. Rodzing opar-
ta na wigziach braterstwa, cho¢ nie krwi... Jak powiedzial w jednej
z homilii papiez Franciszek: ,,duch rodzinny” jest dla Ko$ciota karta
konstytucyjna. Kosciol jest i powinien by¢ Boza rodzing”. Ko$ciét nie
jest korporacja biznesowa, hipermarketem z ustugami religijnymi,
formalnym zbiorem przepiséw prawa, od ktérych przestrzegania za-
lezg niebianskie kary i nagrody... Nie jest zawodowg armig, w ktdrej
sa generalowie i prosci zZotnierze, honorowi rycerze i wojownicy. Czy
tez — jak wyszlo w tej ksigzce - oplacani najemnicy. Ma by¢ rodzing
uczniow Chrystusa. Wspdlnota, w ktorej celibatariusz, pasterz, jest
specem od relacji — bo umie by¢ synem Boga, Ojcem Jego dzieci,
bratem dla drugiego w Chrystusie.

Drugim impulsem do napisania tej ksigzki byto wlasnie nauczanie
Franciszka. Juz Jan Pawel II wzywal do zmiany priorytetéw, w cen-
trum stawial cztowieka (hasto: ,,Czlowiek jest droga Kosciota”). Fran-
ciszek idzie jego $ladem, wprowadzajac do nauczania kluczowe dla
relacji miedzyludzkich terminy: czulo$¢ i wspolczucie. Chee budo-
wa¢ kulture troski. Czym jest jednak wspotczucie? Domeng kobiet?
Buddyjskim o$wieceniem? Tym samym, co empatia — wspo6lodczu-
waniem? Papiez nie méwi o empatii. Méwi o jezyku wspdlczucia,
o drodze wspdlczucia. To stowo wraca i zmusza do refleksji. A jak sig
ma wspolczucie do litosci? Do mitosierdzia? Milo$¢ mitosierna bez
wspolczucia jest mozliwa czy nie? Jak kocha mnie Bég? Czym jest
relacja mitosci? Czy Bog czuje emocje? Wspolczuje?

Ta ksigzka jest pytaniem o wspodlczucie, rozbitym na tyle osobistych
pytan, ilu ludzi chodzi po Ziemi. Nie ma jedynie stusznej tezy. Nie
stanowi teoretycznego wyktadu. Jej sila jest osobiste doswiadczenie.
Stanowi pewne zderzenie zycia codziennego, realiéw bycia z ludzmi,
z wrazliwo$cia Ewangelii.
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Oczywiscie przyjelismy kilka hipotez — w tym te, zZe aby wspolczu-
cie zaistnialo, konieczna jest optyka konkretnego cztowieka i relacji.
Tam, gdzie jest masa, kategoria, etykieta, stereotyp, przepis, ale tez
instytucja, formalna rola, funkcja — tam wspoélczucia nie ma. Bazu-
jac na Ewangelii, a zwlaszcza na przypowiesci Jezusa o mitosiernym
Samarytaninie, zalozyliémy takze, Zze duzo na temat wspolczucia
moga wiedzie¢ ludzie, ktorzy z wielkim oddaniem pomagajg innym.
Dlatego czytelnikom poszukujagcym odpowiedzi, proponujemy sig-
gniecie do tych dwoch zrédet: do Ksiegi Biblii i do ,,Ksiegi” zycia - to
znaczy do$wiadczenia i $wiadectwa konkretnych ludzi. Do ksigzki
zaprosilismy 18 0s6b (wlacznie z Michalem Zabtockim) i bardzo si¢
cieszymy, ze zechcialy z nami wej$¢ na te droge w poszukiwaniu od-
powiedzi. W nieznane! Co z tego wyniklo? Jak rozmowy przebiegaty,
co w nich odkrylismy w $wietle Ewangelii? Zapraszamy do lektu-
ry! Pewne wnioski s3, pytanie za$ wcigz pozostaje otwarte... Z calg
pewnoscig jednak podjeta droga stala sie DROGAMI. Okazalo si¢
bowiem, ze kazda i kazdy z rozméwcow moze si¢ podzieli¢ bardzo
osobistym przezywaniem wspodlczucia. Funkcjonujg oni w tej samej
~przestrzeni milosierdzia”, ale nikt z nich nie jest kalkg innego. Kazda
i kazdy sa ,,oryginalami”.

Ksigzka jest przeznaczona dla kazdego, kto lubi poszukiwania. Szuka
autentycznej miloéci i wspolczucia pyta o pewng wrazliwo$¢. Nie go-
dzi sie na obojetnos¢. Cierpi z powodu innych, w otoczeniu ma kogos
cierpigcego. Albo nie ma zaufania do siebie, ze kiedy bedzie szed!
droga jak kaplan i lewita z przypowiesci, nie minie obojetnie ofiary
przemocy przy drodze, jak to si¢ do dzi$ zdarza ludziom poboznym.

Warto doda¢, ze autorzy majg $wiadomo$¢ przemian spotecznych,
a background kulturowy nie byl bez znaczenia dla wyboru tematu.
Na naszych oczach nastepuje bowiem szybka erozja tzw. kultury
chrzescijanskiej, cho¢ ona nie byla przeciez kulturg ewangeliczna.
Spoteczenstwa Zachodu, do ktérego zalicza si¢ tez Polska, od dekad
s3 przeorywane przez procesy indywidualizacji, deinstytucjonalizacji;
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przemiany wiezi spolecznych. Coraz bardziej dzi§ dominuja wartosci
ponowoczesne: autentyczno$¢, empatia, subiektywizm, jako$¢ zycia,
ekologia, cielesno$c¢ i seksualnos¢, decentralizacja, pluralizm, rézno-
rodnos¢. Liczy sie to, co dorazne, nietrwale, ptynne, wieloznaczne.
Emocje dominuja nad rozumem, osobiste $wiadectwo goéruje nad lo-
gika obiektywizmu. Wiele z tych przemian Kosciét uznal, lub uzna za
chwile, za zgodne z objawieniem i wolg Boga. Tak zwane znaki czasu
to: wyzwolenie i wejscie w sfere publiczng kobiet, upodmiotowienie
dziecka, dialog, szacunek dla réznic, autorytet oparty nie na funkcji,
lecz na autentycznosci i spdjnosci stéow z zyciem, ekologiczna troska
o planete, sprzeciw wobec przemocy.

Przemoc jest nie do pogodzenia z miloécig z co najmniej dwoch po-
woddw. Ten, kto kocha drugiego, nie krzywdzi go, nie rani, nie dziata
na jego szkode. Relacja mitosci wyklucza krzywdzenie. Poza tym,
istota przemocy polega na uprzedmiotowieniu osoby, urzeczowieniu
czlowieka, dlatego zachowanie to jest obiektywnie sprzeczne z chrze-
$cijaniska antropologia. Sg tez jednak rzeczy w $wiecie, ktore ulegty
zmianie - ale znakami czasu nie s3, w tym: wiara w Zycie i milos¢
bez cierpienia, zastgpienie etyki empatia, gloryfikacja egocentryzmu
i narcyzmu, nastawienie na szybki efekt typu ,instant”, my$lenie
o wladzy jako sile, mocy - a nie stuzbie. I zdumiewajgce odwrdcenie
porzadku: to, ze Bog jest Miloscig nie oznacza, ze kazda milo$c jest...
bogiem.

Koscidt otwiera si¢ dzi$ na $wiat emocji, potrzeb i relacji, nie moze
natomiast ulega¢ logice wahadla. Nieustannie, od wiekéw, szuka
HARMONII i ROWNOWAGI. Dlatego nie rezygnujac z prawdy
obiektywnej, taczy ja z mitoscig na co dzien do kazdego cztowieka.
Zwlaszcza tego, ktory jest ubogi, potrzebujacy, cierpigcy, obolaty. Ktd-
ry zostal zniszczony przez przemoc, dzialanie drugiego. Zniszczona
rzecz da si¢ odkupi¢. Naprawi¢. Czlowiek, ktéry doswiadczyl prze-
mocy, ktorego zabijano na raty, musi dosta¢ mitos¢. Aby umial zy¢...
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Wspotczucie

dla pobitych



Matgorzata Bilska - dziennikarka, autorka ksigzek, ab-
solwentka studiéw doktoranckich w Instytucie Socjologii U]J.
Pracuje dla ,,Przewodnika Katolickiego”, gdzie ma stalg rubry-
ke Bez Owijania; wspotpracuje z ,Rzeczpospolity” i KAI. Jest
tez pedagogiem, ekspertem w obszarze profilaktyki przemocy.
Publikowala w ,,Tygodniku Powszechnym”, ,Wprost”, ,Znaku”,
»Przegladzie Powszechnym”, ,Wiezi”, ,,Teologii Politycznej,
»Pressjach”; w magazynie na urzadzenia mobilne ,W Punkt”;
na portalach natemat.pl, rmf24.pl, deon.pl, pl.aleteia.org.
Ostatnio wydala - z kardynatem Grzegorzem Rysiem - ksigzke
Mistrzowie drugiego planu, ktéra dostala wyrdznienie FENIKS
2023. Jej artykuty znajduja si¢ w pracach zbiorowych, w tym:
Chrzescijanstwo przed nami, red. J. Makowski i J. Salamon SJ
(2008). Mieszka w Krakowie.

Kardynat Grzegorz Rys - doktor habilitowany historii,
metropolita 16dzki (od 2017), w latach 2020-2021 administrator
apostolski diecezji kaliskiej. Wcze$niej biskup pomocniczy ar-
chidiecezji krakowskiej (2011-2017). Cztonek dwdch watykan-
skich dykasterii: Dykasterii ds. Biskupow; Dykasterii do spraw
Kultu Bozego i Dyscypliny Sakramentéw. Ukonczyl studia

z zakresu teologii oraz historii. W 1994 roku uzyskatl doktorat,
a w 2000 roku - habilitacje z nauk humanistycznych w zakresie
historii na Uniwersytecie Jana Pawta IT w Krakowie. W latach
2007-2011 byl rektorem Wyzszego Seminarium Duchownego
w Krakowie. Jest tworcg i przez dwie kadencje byl przewodni-
czacym Zespolu ds. Nowej Ewangelizacji KEP. Od 2022 roku
petni funkcje przewodniczacego Rady ds. Dialogu Religijnego
oraz Komitetu ds. Dialogu z Judaizmem. Czlonek Rady Sta-

tej Episkopatu Polski. W 2023 roku wybrano go do zespotu
KEP, ktéry pracuje nad koncepcjg komisji badajgcej przypadki
wykorzystania seksualnego maloletnich w polskim Kosciele.
Jest zaangazowany w ewangelizacje mlodziezy; inicjator wielu
wydarzen ekumenicznych. Stworzyt w Lodzi Ekumeniczna
Szkote Biblijng i Szkote Liturgii. Ceniony kaznodzieja i rekolek-
cjonista, autor ok. 50 ksigzek. W ,,Tygodniku Powszechnym”
ma stalg rubryke Okruchy stowa. Jest z Krakowa; chodzi po
gorach i jezdzi na nartach.



Matgorzata Bilska: Wspolczucie, jak ustyszatam od wyksztatco-
nego i cenionego ksiedza, to termin nie chrzescijanski, ale buddyjski.
»Chrzescijanskie to jest mitosierdzie!” - mowi mi ten ksigdz. Z po-
czuciem pewnej wyzszosci. A przeciez Jezus ogromnie wspoélczul
ludziom cierpigcym spotkanym na ziemskiej drodze, co mamy za-
pisane w Ewangelii. Obraz Boga wspolczujacego znieksztalcity nam
po prostu thumaczenia Biblii z jezykow oryginalnych. Na szczescie
papiez Franciszek (dopiero 266. nastepca $w. Piotra) czesto uzywa
tego sfowa w homiliach, w wystapieniach, w oficjalnych dokumen-
tach, podczas nieformalnych wizyt i spotkan. Mndstwo uwagi po-
$wieca trdjcy, jaka stanowig czuloé¢, wspodlczucie i troska - postuluje
budowe nowej cywilizacji troski. Termin ,,wspdlczucie” nie zastepuje
tu milosierdzia, ale w pewnym sensie, od Serca Jezusa, je dopelnia.

W homilii wygtoszonej w Srode Popielcowa 2024 papiez powiedzial:
»Jesteémy powolani do milosci, do kochania naszych braci i siostr
(...) do okazywania wspélczucia i czynienia milosierdzia”. Mowit
takze w tamtym okresie: ,,Nadstawmy ucha naszego serca temu,
ktory w ciszy chce nam powiedzie¢: jestem twoim Bogiem, Bogiem
milosierdzia i wspélczucia (...)”. Czym te oba pojecia sie r6znia we-
dlug Ksiedza Kardynata?

Kardynat Grzegorz Rys: Mysle, ze dostrzeganie wspdlczucia
podkresla osobowa nature Boga. O wspolczuciu mozna méwic tylko
miedzy osobami, wigc takze wtedy, gdy ktos chce wskaza¢ na osobo-
wy charakter relacji Boga i cztowieka. Gdybym byt ,,mocniejszym”
teologiem dogmatycznym, powiedzialbym nawet, Ze w ten sposob
mozna opisywac réwniez Tajemnice wewnetrznego zycia Tréjcy Swie-
tej. Wszedzie tam, gdzie méwimy o osobach, pojawia si¢ przestrzen
dla wspotczucia.

Z ,poprzedniego zycia” (w Krakowie) pamietam rozmowy o cierpie-

niu Boga Ojca. Jesli w ogole dopuszcza si¢ mozliwo$¢ cierpienia Ojca,
oczywiscie w odniesieniu do meki Syna, to wlasnie z uwagi na to, ze
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s3 to Osobowe Podmioty — w relacji do siebie. Ojciec nie moze nie
cierpie¢, patrzac na to, jak biczowany, bity, katowany, torturowany
jest Syn. W jakich meczarniach i rozdzierajacym cialo bolu umiera.
Wspdlczucie jest reakcja Osoby. Bog jest Osobg. Wspolnotg Oséb.
Zatem my, ludzie, osoby stworzone na Ich obraz, mamy zdolno$¢ do
takiej reakcji na cierpienie drugiego.

Osobowy Bog w Trdjcy jest wspdlczujacy wzajemnie wobec siebie,
gdyz jest Miloscia. A czy jest milosierny? Chyba nie, bo ten termin
odnosi sie do grzesznika. Milosierdzie dane jest ,,z gory”.

O milosierdziu méwimy zawsze wtedy, gdy mamy do czynienia z mi-
loscig przekraczajacg miare sprawiedliwosci. Podam przyktad: Elz-
bieta, matka Jana Chrzciciela, méwila, ze Bog jej okazal mitosierdzie:
»Dla Elzbiety za$§ nadszed! czas rozwigzania i urodzifa syna. Gdy jej
sasiedzi i krewni ustyszeli, Ze Pan okazal tak wielkie milosierdzie
nad nig, cieszyli si¢ z nig razem” (Lk 1,57-58). Ona nie potrzebowata
milosierdzia w kluczu przebaczenia, gdyz - jak Biblia podkresla — byta
czlowiekiem sprawiedliwym. Byla $wigta i nienaganna. Milosierdzie
Boga wzgledem niej polega na fasce poczecia i urodzenia syna, gdyz
byli z Zachariaszem bezplodni, a w jej wieku biologia uniemozliwiata
zaj$cie w cigze. Ona jednak wbrew naturze, biologii, urodzita zdro-
wego, silnego chlopca. Do$wiadczyla milosierdzia.

Najwazniejsza odpowiedz na pytanie o to, jak si¢ ma wspdlczucie
do milosierdzia, moze by¢ wyprowadzona z uwaznego patrzenia na
Jezusa w Ewangelii. U Niego czulo$¢ jest warunkiem sine qua non
milosierdzia. Ona pojawia si¢ po drodze do czynienia drugiego in-
nym. A wraz z nig widac tu tez wspétodczuwanie. Ze wspol-czucia
wynika potem czyn. Jezeli nie ma wspdlczucia, to rodzi si¢ pytanie
o to, skad wzial sie ten czyn.

Wspolczucie jest tez funkcja poznania problemu, z ktérym Jezus sig
spotyka. To, co widzi, bardzo gleboko Go dotyka. Porusza Go. Gdyby
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nie poruszalo, bylby jedynie zewnetrznym obserwatorem, rejestru-
jacym wydarzenia jako fakty, ktore jednak pozostaja dla Niego bez
wiekszego znaczenia. Wigc z czego mialaby si¢ bra¢ motywacja do
udzielenia pomocy? Skad czyn milosierdzia?

Nasza kultura jest kulturg obrazu (a nie kultura stowa). Kiedy
Guy Debord, francuski pisarz i filozof, w latach 70. XX wieku
pisal o ,,spoleczenstwie spektaklu”, w Polsce byl PRL. W latach
80. wielkie zainteresowanie wzbudzila ksiagzka Jeana Baudril-
larda Symulakry i symulacja. Postawil on teze, ze w erze mediow,
reklamy itd. przeszliSmy z rzeczywisto$ci do hiperrzeczywisto-
$ci... W duzym uproszczeniu - nasz obraz §wiata coraz bardziej
odrywa si¢ od faktow, autentycznych doswiadczen. I to bylo przed
epoka dostepnego masowo internetu i telefonéw komdrkowych!
Jestesmy bombardowani non stop obrazami pelnymi nienawisci
i przemocy - wokol tego kreca si¢ narracje mediow, filmow, se-
riali telewizyjnych. Gubimy gdzie$ granice miedzy bolem real-
nym a wirtualnym - jakby kazdy mial co najmniej dziewiec zy¢.
Dostajemy wyrwane z kontekstu migawki dramatéw. Tam mamy
uczyc¢ sie wspolczucia?

Nie ma tam relacji z czlowiekiem.
Brak spotkania face to face.

Dlatego na poczatku powiedzialem, ze wspdlczucie bierze si¢ z in-
tensywnego spotkania ludzi. Takiego, ktére chce is¢ w glab, a nie -
zatrzymywac si¢ na powierzchni.

Pozostaje pytanie, dlaczego katolicy nie identyfikuja si¢ z termi-
nem ,,wspolczucie”. By¢ moze dobry trop znalaztam w ksiazce ks.
Leszka Matei Bog mowi do ciebie. Zaufaj mi, a konkretnie w czesci
Wzruszy¢ sie miltosierdziem. Autor potwierdza to, co méwil mi juz
ks. prof. Marcin Kowalski, znany biblista. Ttumaczenie greckiego
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oryginalu Ewangelii niestety wprowadza w blad, jesli chodzi o istote
tego, jak Jezus reaguje na cierpienie. To dotyczy takze Samarytanina
z przypowiesci: ,Jezus (...) rzekl: Pewien czlowiek schodzil z Jerozo-
limy do Jerycha i wpadl w rece zbojcéw. Ci nie tylko, ze go obdarli,
lecz jeszcze rany mu zadali i zostawiwszy na pél umarlego, ode-
szli. Przypadkiem przechodzil ta droga pewien kaptan; zobaczyt go
i minal. Tak samo lewita, gdy przyszedl na to miejsce i zobaczyl
go, minal. Pewien za§ Samarytanin, bedac w podrozy, przechodzit
réowniez obok niego. Gdy go zobaczyl, wzruszyt si¢ gleboko: pod-
szedl do niego i opatrzyl mu rany, zalewajac je oliwg i winem; potem
wsadzil go na swoje bydle, zawiozl do gospody i pielegnowal go.
Nastepnego za$ dnia wyjal dwa denary, dal gospodarzowi i rzekl:
Miej o nim staranie, a jesli co wiecej wydasz, ja oddam tobie, gdy
bede wracal” (Lk 10,30-35).

Biblia Tysigclecia dala ,wzruszyl si¢ gleboko”, Biblia Poznariska
»ulitowal sie”. Wedlug Benedykta X VI trzeba to ttumaczy¢: ,,rozdar-
o mu si¢ serce”. Greckie eomAayyvioyn, esplagchniste, znaczy ,,po-
ruszony do wnetrznoéci” i znaczeniowo jest blizsze ,,wspélczuciu”.

Ani jedno ttumaczenie, ani drugie, ani trzecie nie jest dobre... Be-
nedykt XVI byl genialnym teologiem, ale zwrot, ktérego uzywa,
jest poetycki. Faktycznie trzeba tutaj wréci¢ do oryginatu. Termin
esplagchniste znajduje si¢ w Nowym Testamencie w kilku miejscach.
Na przyktad u Lukasza w pigtnastym rozdziale ojciec wzrusza sig
gleboko, kiedy widzi wracajacego do domu syna - nazwalismy go
marnotrawnym. Termin jest tez w kilku miejscach u Marka i to warte
odnotowania, poniewaz nie pada w kontekscie przypowiesci - historii
mniej czy bardziej, ale jednak zmyslonej. Marek uzywa tego stowa,
by opisac spotkania Jezusa.

Kluczem do problemu jest stowo. W laciniskim ttumaczeniu do$¢ czeg-
sto jest ono przekladane na viscera - méwiac dosadnie, ,wnetrznosci”.
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Chodzi o to, co cztowiek ma w sobie najbardziej wewnatrz. Dlatego
bardziej mi odpowiada ttumaczenie: ,poruszony do samych trzewi”.

To jest juz bliskie hebrajskiemu stowu opisujacemu milosierdzie:
rahamim, od rehem, czyli fono matki, tzn. wnetrze kobiety. Z tej
perspektywy splagchna to moze by¢ ,,fono”, moze nawet stowo wspot-
czesne — ,,macica’. Jezeli biore kogo$ do swojego tona, to znaczy, ze
chce go urodzi¢ do nowego zycia. W tym spotkaniu ostatecznie nie
idzie wiec o powierzchowna rejestracje faktow ani o reakcje wylacz-
nie emocjonalng, ani o ptytka, dorazng pomoc ,na odczepne”. Jesli
napotkanego cztowieka biore w swoje wnetrznosci, w trzewia, to mam
zamiar zrodzi¢ go do zupelnie nowego Zycia...

Dac¢ siebie. Zaangazowac sie jakos.

Taki de facto sens jest ukryty w Ewangelii. Mozna nawet powiedzie¢ -
chce da¢ mu nowy start. Cho¢ to nie jest to samo.

Ksiadz Mateja odnosi si¢ do §w. Augustyna, ktory uzywal okre-
$lenia ,,milosierne wspolczucie wobec potrzebujacych”. I pisal:
»Z wlasnej stabosci czerpiemy wspoélczucie, sklaniajace nas, aby-
$my spieszyli na pomoc tym, ktorzy tego potrzebuja. Jak sami
bysmy chcieli, aby nam inni pomogli, kiedy znajdujemy si¢ w bie-
dzie. Jestesmy jak drzewo owocodajne, blizniemu bowiem, ktory
doznaje krzywdy, wyswiadczamy dobro przez wyrwanie go z rak
przemocy i otoczenie silng oslong prawdziwej sprawiedliwosci jak
drzewo ostania dobroczynnym cieniem” (Wyznania, X111, 17).
Tutaj wspolczucie pojawia si¢ jako reakcja na potrzebe i staje sie
podstawa dzialania. Trzeba to podkresli¢, bo czyny milosierdzia
bywaja motywowane tylko obowigzkiem moralnym. Dlugo do tego
sie je sprowadzalto. Wspdlczucie bylo subiektywne, wiec gorsze...
A przeciez i Jezus, i papiez Franciszek genialnie 13czg obiektywne
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prawdy i prawo z troska o konkretna pobita i skrzywdzona osobe,
lezaca przy ich drodze!

Mozna si¢ zastanowic - co to znaczy, ze cos jest obowigzkiem? Przy-
pomnijmy 25 rozdzial Ewangelii Mateusza. To - wedlug papieza
Franciszka - jeden z najwazniejszych tekstow w calej Ewangelii:

»(...) bylem glodny, a nie dali$cie Mi jes¢;

bytem spragniony, a nie daliscie Mi pi¢;

bytem przybyszem, a nie przyje¢liScie Mnie;

bytem nagi, a nie przyodzialiScie Mnie;

bytem chory i w wiezieniu, a nie odwiedziliscie Mnie”
(Mt 25,42-43).

Zeby wypelni¢ zalecenie mitosierdzia, naprawde wystarczy rzucic ko-
mus kawalek chleba, da¢ ochtap, kawalek podlogi do spania? Zanie-
chanie w tym przypadku nie dotyczy tylko tego, ze potrzebujacy nic
nie dostal lub dostat ,,na odczep si¢”, lecz takze relacji: nie zobaczytes
tych ludzi, nie wszedle$ z nimi w relacj¢ migedzyludzka, interperso-
nalng - i nie okazale§ mitosci. W Pierwszym Liscie $w. Jana czytamy:

»Jedliby kto$ posiadal majetnodc tego swiata
i widzial, Ze brat jego cierpi niedostatek,

a zamknatl przed nim swe serce,

jak moze trwaé w nim milto$¢ Boga?”
(1]3,17).

Kiedy kto$ widzi biede czlowieka, a zamyka serce, nie spetnia wymo-
goéw Ewangelii. To najlepiej pokazuje, gdzie jest realny problem. Jan
wcale nie upomina nas za to, ze kto§ zamknat przed drugim cztowie-
kiem portfel. Krytykuje zamkniete serce! Nie ma takiej mozliwo$ci,
ze rzucg ubogiemu dyche, po czym padnie stawne ,,spieprzaj dziadu”.
Taka pomoc nie ma nic wspdlnego z chrzescijanstwem! Nie wolno
milosierdzia redukowac do obowigzku!
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Ze strachu przed emocjami czy z innych powodoéw.

Milosierdzie jest podstawa, ogarnia catego czlowieka. Jesli tak nie jest,
staje si¢ tylko rodzajem jakiej$ karykatury.

Gdy szukalam materialéw na temat tego, co Ko$ciél mowi o wspot-
czuciu i milosierdziu, ze zdumieniem odkrytam, Ze obowiazek byl
ceniony jako racjonalny i obiektywny, podczas gdy wspolczucie
traktowano z gory, bo to jest ,emocja”. Uczynek milosierdzia nie
moze by¢ ,,ze strony ofiarodawcy wyrazem zwyklej litosci i wspol-
czucia” - pisze ksigdz Krzysztof Gryz i jest to stwierdzenie typowe.
Jakby po linii $w. Tomasza z Akwinu. W dodatku postawe wspol-
czucia przeciwstawia sie¢... milosci, ktéra ma by¢ ,postawa akcep-
tacji i przyjecia czlowieka jako daru”. Teoria nijak si¢ ma do zycia!
Bardzo watpig, czy Samarytanin stal si¢ ratunkiem i ocaleniem dla
pobitego, bo przemyslal uprzedzenia wobec Zyda i go zaakceptowal.
Przyjal go jako dar! Po prostu byl ,,poruszony do trzewi”. Wczesniej
cierpiacego obojetnie ming¢li czysci, pobozni: kaptan i $wiecki stuga
$wiatyni, majacy w glowie przepisy moralne.

Pewnie dotychczas chodzilo o to, ze nie mozna poprzesta¢ na emo-
cjach, ale trzeba pojs¢ dalej. Poza tym jest w tym troche koscielnego
slangu, ktéry — wlicznych wymiarach - bywa bardzo podejrzliwy wo-
bec emocji. Z tym si¢ zgodze¢. To dotyczy nie tylko dziel milosierdzia,
aleina przyklad form modlitwy. Mozna liczy¢ w tysigcach teksty, ktd-
re krytykuja modlitwe charyzmatyczna, ,,bo to tylko emocjonalnosc¢”.
Z tego samego powodu niektorzy teologowie czy nawet katoliccy in-
telektualisci nie pojmowali Lednicy i duzych wydarzen - spotkan
ewangelizacyjnych. Wystarczy wzruszy¢ ramionami: ,,peten emocji
event”. Nic nie wart. Z drugiej strony, nie wystarczy wspoétczu¢: takie
podejscie tez bytoby bzdurg. W Liscie $w. Jakuba autor pisze tak: ,,Jesli
na przyktad brat lub siostra nie majg odzienia lub brak im codzien-
nego chleba, a kto$ z was powie im: «IdZcie w pokoju, ogrzejcie si¢
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i najedzcie do sytal» - a nie dacie im tego, czego koniecznie potrzebuja
dla ciala - to na co si¢ to przyda?” (Jk 2,15-16).

Mozna z empatig wyrazi¢ wspoélczucie, ale na nim mifos¢ chrzescija-
nina sie nie konczy. Trzeba siggna¢ do tego, jak zachowuje si¢ Jezus.
W spotkaniu z cierpigcym czlowiekiem wspoélczucie jest etapem Jego
reakcji. Najpierw widzimy glebokie wspdt-odczuwanie. Ale ono po-
tem przechodzi dalej, do dziatania.

Rozumiem tok myslenia. Musimy wyraznie rozréznic jeszcze dwa
terminy: wspolczucie i empati¢. Wspdlczucie wbrew pozorom nie
jest bowiem wcale wspél-od-czuciem! (Cho¢ tak uwazal cho¢-
by ks. prof. Jozef Tischner - byl troche sprzed epoki wiedzy psy-
chologicznej). Rézne stowniki jezyka polskiego podaja odmienne
definicje, ktére mozna ujaé¢ w zdanie: ,WSPOLCZUCIE - wiez
solidarnosci z czlowiekiem cierpigcym”. To jest forma uczucio-
wej solidarnosci, ale solidarno$c¢ jest definicyjnie rodzajem wiezi
spolecznej. Tych wiezi faczacych ludzi nigdy, ale to nigdy nie zbudu-
je sie jedynie na moralnym obowiazku, na rozumnie wykalkulowa-
nej powinnosci. Empatia natomiast jest to zdolnoé¢ do wczucia si¢
w druga osobe tak, aby rozumiec, co ona przezywa, co czuje. Wspol-
odczuwanie wcale nie musi zamienic si¢ w pomoc blizniemu, w po-
stawe Samarytanina; ono uzasadnia miedzy innymi eutanazje. ,,Nie
To nie jest

»
!

wolno pozwoli¢ drugiemu na cierpienie - skré¢my bol
chrzescijanstwo. Empatia moze wygodnie zgrac si¢ z narcyzmem
i stuzy¢ koncentracji na sobie. Legalizacja eutanazji to proste pozby-
cie sie klopotu - nic nie musz¢ robi¢. Troszcze sie! Mam dobre serce.

Serce w jezyku Biblii tez nie jest jedynie siedzibg uczuc. To takie
wewnetrzne centrum czlowieka, skad wynikaja decyzje. To daleko
glebsze znaczenie niz romantyczne czy popkulturowe, oklepane, czer-
wone serduszko. Empatia jest terminem raczej psychologicznym, ma
wezsze znaczenie.
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Na moje grubianskie wyczucie ignoranta w dziedzinie nauk psy-
chologicznych: empatia jest dzi$ postawg zalecang, moze nawet po-
prawna politycznie. Wspdlczucie nie - jest zbyt chrzedcijanskie. Za
mocno wchodzi w kwestie duchowe. Poniewaz w Polsce jest bardzo
malo buddystoéw, to wspolczucie kojarzy si¢ nam przede wszystkim
z jezykiem ewangelicznym, zwlaszcza od kiedy papiez Franciszek
wprowadzit je do swojego nauczania. Czesto uzywa on tego stowa
wlasnie w odniesieniu do Jezusa, milosierdzia. Ono jest za $wiete, za
bliskie Boga, zeby trafito do mediéw i sfery publicznej. Jak co$ jest
psychologiczne, jest przyjmowane bez zastrzezen. Ja jednak zostane
przy wspdlczuciu.

Franciszek nie uzywa slowa ,,empatia”... Jest ono za to w samym
centrum postulatéw nowych ruchéw spolecznych, przede wszyst-
kim ruchu gender. Empatia w pewnym stopniu zastgpila normy mo-
ralne. Poniewaz etyka bez prawdy obiektywnej, jako ludzkie dzieto
historyczne - tylko konstrukcja kulturowa - traci racje¢ bytu, funda-
mentem dobrych relacji jest dzi$ nakaz empatii. Bo dlaczego mam
sie troszczy¢ o kogos, skoro nie ma transcendentnego zZrodla norm,
niezaleznego od woli jednostki? Kosciél od poczatku starat sie¢ 13-
czy¢ serce i rozum w jedno. Faktem jest z kolei, ze nam, katolikom,
brakuje na co dzien wspdlczucia, co jaskrawo wida¢ po reakcjach
na skrzywdzone przez ksiezy dzieci i cierpienie ofiar kazdej innej
przemocy. Czesto pozostajemy obojetni wobec cierpigcych, ktérzy
nie mieszczg si¢ w katalogu tradycyjnych uczynkéw milosierdzia ta-
kich jak ubodzy, chorzy, samotne matki. Cho¢ tacy dumni jesteSmy
z naszych dziel milosierdzia, trzeba wréci¢ do Ewangelii, do Zrodel.

Najlepszym tekstem w Ewangelii ukazujacym wspoélczucie Jezusa
jest jeden z poczatkowych fragmentéw Ewangelii Marka. To tekst
absolutnie genialny: ,Wtedy przyszed! do Niego tredowaty i upadajac
na kolana, prosit Go: «Jesli chcesz, mozesz mnie oczyscié». Zdjety
litoécia, wyciagnat reke, dotknat go i rzek! do niego: «Chce, badz
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oczyszczony!». Natychmiast trad go opuscit i zostat oczyszczony”
(Mk 1,40-42).

Pierwsze stowo po stronie Jezusa w tym spotkaniu to wtasnie spla-
gchnisteis. Swiety Hieronim to ttumaczyt jako misertus, czyli ,,zmilo-
wawszy si¢”. To od razu laduje blizej milosierdzia niz wspdiczucia, nie
mowiac nawet o litosci. ,,Zdjety litoscig” nie oddaje tego, o co chodzito
natchnionemu autorowi. Potem nastepuje czuly gest Jezusa: wycia-
gnal swoja reke — i dotknat go. Tej czulosci nie musialo tu by¢, ona nie
jest niezbedna. Zaraz potem Jezus uzdrawia go stowem: ,,chce, badz
oczyszczony . Widzimy jednak, Ze zanim to powie, wykonuje kilka
czynnosci. Najpierw gleboko, az do trzewi sie wzrusza, z tego wynika
dotknigcie - Jezus wyraza swoj stan ducha czulym gestem - a potem
dopiero jest czyn, ktory cierpigcego uzdrawia. To jest pierwszy przy-
padek u Marka, gdzie uzyte zostalo stowo splagchnisteis. W innych
miejscach tez jest zwykle ttumaczone jako litos¢.

Ludzie nie lubig litosci, kojarzy im sie z pogarda. W tym stowie
pobrzmiewa wyzszo$¢. Moze pora na to, aby poprawi¢ ttumaczenia?

Tlumaczenie tekstu biblijnego nie jest natchnione. Natchniony jest
tekst oryginalny.

Zatrzymam si¢ jeszcze na moment nad czulym gestem. Gestykula-
cja, tak samo jako dotyk, jest jezykiem bez sléw. Inne rodzaje mowy
niewerbalnej to: mimika, kontakt wzrokowy, postawa ciala, dystans
przestrzenny, niewerbalne aspekty mowy ($miech, intonacja, ak-
cent, tempo moéwienia). Ucze kompetencji miekkich, pami¢tam te
liste. Jedna z kluczowych funkcji mowy ciala - a w porozumiewa-
niu si¢ zajmuje ona duzo ponad polowe wszystkich komunikatow
(wedlug niektérych badan 93 procent!) - jest przekazywanie emo-
cji. Czy chcemy, czy nie, non stop nadajemy i odbieramy tlumione,
bo niby grozne, emocje. Wspoélczucie wprowadza do ,,milosierdzia
z obowiazku” mowe ciala. Co$ wiecej niz wiez solidarnosci.
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Ja jednak ciggle si¢ upieram przy tym, zeby nie przeciwstawiac sobie
postawy milosierdzia i wspoélczucia. Pierwsze bez drugiego nie jest
warte funta kltakow! Z konieczno$ci czasem to musi wystarczy¢, ale
absolutnie nie powinno. Niestety wyobrazam sobie teraz sytuacje
(do$¢ czesto sie o takich przypadkach dowiaduje), ze kto$ przycho-
dzi do kancelarii parafialnej po $mierci ojca czy matki w sprawie
pogrzebu. Ksigdz z nim zalatwia formalnosci. Bez zadnego stowa
wspolczucia, nie pyta nawet, co sie stalo, jak do tego doszlo. Obojetnie
wobec czyjegos$ dramatu. Zalatwia rzecz mechanicznie, urzedowo, jak
w biurokracji. Ludzie wychodzg z takiego spotkania... pobici. Tak
naprawde jest. No, wszystko zalatwione, odbedzie si¢ ten pogrzeb. Za
dwa dni, o tej i o tej godzinie. MozZe nawet przyjdzie dwdch ksiezy,
a nie jeden. Uczynek milosierdzia! Zmartego pogrzeba¢. Tylko nikt
z parafian nie potrafi, w sposob uczciwy, zaakceptowac takiej postawy
ksiedza — poniewaz to jest karykatura tego, co kto$ chcialby nazwac
milosierdziem.

To nie jest milosierdzie. To jest wykonywanie zawodu kaplana, w naj-
lepszym przypadku.

Juz dla tego, co teraz ustyszalam, warto napisac ksiazke. I zaprosi¢
do niej tych, od ktérych mozna si¢ czego$ nowego dowiedziec.

wspodtczucie dla pobitych
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