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. WPROWADZENIE

Jednym z najwazniejszych zadan stojacych przed duszpasterzami i rodzicami
jest przygotowanie dzieci do Pierwszej Komunii Swietej. Chrystus pragnie,
by$smy przyjmowali Go w Eucharystii, bySmy otwierali si¢ na Jego mitos¢
i nieustannie posilali sic Chlebem Zywym — pokarmem niesmiertelnosci.
Bysmy dzigki zjednoczeniu z Nim doszli do osobistej $wigtosci. Chrzest,
Eucharystia, zwiazany z nig sakrament pokuty i bierzmowanie to sakramen-
ty inicjacji chrzeécijaniskiej. Nie ma pelni zycia chrzescijariskiego bez tych
sakramentéw. Kazdy ochrzczony w Kosciele katolickim ma prawo i obowia-
zek przyjmowania Komunii Swietej. Kosciét rzymskokatolicki domaga sie
swiadomego przyjmowania Ciata Chrystusa i odpowiedniego przygotowania
przed przyjeciem pierwszej i kazdej Komunii Swietej. Koscioly wschodnie
zachowaly pierwotna praktyke chrzedcijafiska udzielania Komunii Swictej
niemowletom i malym dzieciom bez ich pelnej swiadomosci.

Oficjalne wypowiedzi naszych biskupéw, jak rowniez doswiadczenia wielu
duszpasterzy, katechetéw i rodzicéw pozwalaja dostrzec niewystarczalnosé
katechezy prowadzonej w szkole. Przekaz zywej wiary moze dokonywa¢
si¢ we wspdlnocie koscielnej. Taka wspdlnota nie jest klasa szkolna. Jest
nig przede wszystkim Kosciét Domowy — rodzina, dalej parafia. Wobec
postepujacej niewiary wéréd wielu rodzin, a jednoczesnie zwigkszajacej si¢
liczby katolikéw $wiadomie praktykujacych, rodzi si¢ pytanie o whasciwy
wiek i sposéb przygotowania rodzicéw i ich dzieci do uroczystosci Pierwszej
Komunii Swictej. Niniejsza publikacja jest jedna z propozycji odpowiedzi na
te pytania. Jest propozycja duszpasterska wickszego zaangazowania rodzicéw
do tego waznego dzieta przez przesunigcie akcentu z pracy z dzie¢mi na
katecheze ich rodzicéw. Jest tez zacheta do innego spojrzenia na to wiel-
kie i niezmiernie wazne zadanie duszpasterskie, jakim jest wprowadzenie
w pehnig zycia sakramentalnego. Znajdziemy w niej opis dziatan, ktére moze
podja¢ duszpasterz, i konspekty katechez prowadzonych przez katechistéw
z rodzicami dzieci.

Oddajemy do rak ksiezy, rodzicéw i katechistéw nowe opracowanie

pomocy duszpasterskiej Nauczycielu dobry. Obecne wydanie uwzglednia



uwagi korzystajacych z wydania pierwszego, z roku 2018. Autorzy starali
si¢ tez uwzglednia¢ zmiany, jakie nieustannie zachodza w $wiadomosci
rodzicéw i dzieci. W tym wydaniu polaczony zostat zeszyt dla rodzicéw
z zeszytem dla katechistéw. Tytul opracowania nawigzuje do rozmowy
Chrystusa z bogatym mlodziericem (zob. Ewangelia wg $w. Marka 10,17).

Obysmy przez gorliwa prace i otwarcie na Ducha Swictego stali sie
dobrymi nauczycielami dla dzieci przygotowujacych si¢ do Pierwszej Ko-

munii Swigtej.



Il. NOWA METODA
DUSZPASTERSKA

Dlaczego nowa metoda? Potrzebujemy nawrdcenia duszpasterskiego. Swiat
nieustannie si¢ zmienia — nie mozemy wigc tkwi¢ w metodach i schematach,
ktére obecnie si¢ juz nie sprawdzaja.

Katecheza szkolna — i w praktyce uznanie jej jako najwazniejszego ele-
mentu przygotowania do inicjacji sakramentalnej dziecka — jest obecna
w duszpasterstwie zaledwie od 1803 roku (Austria). Proponujemy nowa
metode przefamujaca zwyczaje praktykowane przez dziesigtki lat. Jawi si¢
ona jako odpowiedz na niewielka owocnos¢ katechezy szkolnej i postepujace
trudnosci w jej organizowaniu i prowadzeniu. Jednoczesnie jest to metoda
stara, bo siegajaca sposobu gloszenia Ewangelii przez Chrystusa i pdzniej
przez wiele wiekéw chrzeécijaristwa. Ta dawna, a zarazem nowa, metoda jest
katechizacja rodzicéw i maksymalne wlaczenie ich w katechizacje whasnych

dzieci — w formie tzw. katechezy domowe;.

Kiedy postaé dziecko do Pierwszej
Komunii Swietej?

Trzeba postawi¢ najpierw pytanie o wiek przyjmowania przez dzieci Pierw-
szej Komunii Swietej. Wskazania Konferencji Episkopatu Polski ustalaja
go na trzecig klasg szkoly podstawowej, to znaczy wiek 8-9 lat. Wynika to
przede wszystkim ze wzgleddw katechetycznych. Wsréd odpowiedzialnych za
katechezg panuje przekonanie, ze w praktyce niemal caly ci¢zar przygotowa-
nia dzieci do pelnego udziahu we Mszy Swictej spoczywa na duszpasterstwie
parafialnym i katechezie szkolnej — che¢ mozliwie dtugiego oddzialywania
katechetycznego na dzieci podyktowala takie rozwiazanie. Ciagle tez po-
kutuje przekonanie o koniecznosci zdobycia przez dziecko odpowiedniej
wiedzy przed przyjeciem sakramentéw. Samo w sobie jest ono stuszne, ale

wiedza religijna nie oznacza wiary i nie jest naszym celem osiaganie dobrych



wynikéw w znajomosci katechizmu. Wiara wyrasta z modlitwy i udziatu
w liturgii. Mozna odnie$¢ wrazenie, ze w naszych czasach bardziej celem
stala si¢ katecheza sama w sobie niz jej owoc — sakramenty $wicte i zywa
wiara. Wiara nasza jest rozumna i do $wiadomego przezycia sakramentu
pokuty i Eucharystii potrzebny jest pewien zaséb wiedzy oraz zdolnosci
intelektualnej. Bledem jest jednak przesadne akcentowanie wiedzy i urza-
dzanie dzieciom egzaminu poprzedzajacego spowiedz i Komunie Swieta.
Czgsto przywolywany argument: ,,czy takie male dzieci rozumieja, czym
jest Eucharystia?” jest argumentem chybionym. Wszyscy: dorosli i dzieci
stajemy wobec tajemnicy, ktérej nigdy na ziemi nie zrozumiemy. Tu trzeba
wiary serca. Taka wlasnie zywa wiar¢ majg odpowiednio formowane dzieci.

Obecna w Polsce w wielu parafiach praktyka duszpasterska stoi w sprzecz-
nosci z obowiazujacym w Kosciele Prawem Kanonicznym. Kodeks Prawa
Kanonicznego méwi o odpowiedzialnosci moralnej cztowieka do siédmego
roku zycia (mozliwo$¢ popelnienia grzechu cigzkiego przez dziecko — ka-
non 97). Cho¢ prawo Kosciota nie podaje wprost wieku, w ktérym dzieci
maja przyja¢ Naj$wictszy Sakrament, to zaznacza jednak wyraznie ze: ,jest
obowigzkiem (...), azeby dzieci, po dojsciu do uzywania rozumu, zostaly
odpowiednio przygotowane i jak najszybciej' posilily si¢ tym Bozym
pokarmem” (kanon 914) i:

dzieci wtedy mozna dopusci¢ do Komunii Swigtej, gdy posiadaja
wystarczajace rozeznanie i sa dokladnie przygotowane, tak by sto-
sownie do swojej mozliwosci rozumialy tajemnicg Chrystusa oraz

mogly z wiarg i poboznoscig przyjaé¢ Cialo Chrystusa” (kanon 913).

Oficjalna interpretacja tego kanonu méwi o si6dmym roku zycia®. Poniewaz
mamy do czynienia z czowiekiem, ktdry rozwija si¢ indywidualnie, trzeba
przyja¢ ten wiek jako pewne usrednienie. Obecnie widzimy konieczno$¢
bardziej indywidualnego podejscia duszpasterskiego do kazdego cztowieka,
takze do dziecka przed Pierwsza Komunia Swieta. Jesteémy éwiadkami coraz

szybszego dojrzewania intelektualnego dzieci. Skoro w wieku przedszkolnym

Podkreslenie wiasne.
Zob. Kodeks Prawa Kanonicznego — Komentarz, Wolters Kluwer, Krakéw 2011.



ucza si¢ jezyka angielskiego i obstugi komputera, s tym bardziej zdolne, aby
poprzez odpowiednio prowadzong katecheze przygotowaé si¢ do przyjecia
sakramentéw. Sa rodziny o bardzo wysokim poziome duchowym, ktére
zapewniaja wlasciwe przygotowanie dziecka do przyjecia sakramentéw,
i sa rodziny bardzo zaniedbane religijnie, ktérych dzieci nie powinny by¢
dopuszczone do Eucharystii we wspomnianym wyzej wieku.

Na podstawie wieloletnich do§wiadczeri z cala pewnoscia stwierdzamy:
dziecko pigcio- czy sze$cioletnie po odpowiednim przygotowaniu moze
zgodnie z wymaganiami Kociota godnie przyjmowaé Komunie Swieta. Nie
moéwimy tu o przywileju dla dziecka, ale o prawie dziecka i prawie rodzicéw
do sakramentéw w wieku lat siedmiu, a w mysl wskazari $w. Piusa X i w.
Jana Pawta IT o prawie do Komunii Swietej przed siédmym rokiem zycia®.

Nie wymieniamy tu owocéw duchowych takiego rozwiazania — sa oczywiste.

Kto najlepiej przygotuje dziecko?

Zwyczaj, przyjety nie tylko w Polsce, powierza przygotowanie dziecka do
sakramentu pokuty i Eucharystii ksiedzu proboszczowi, ktéry jest od-
powiedzialny za zorganizowanie katechezy szkolnej i parafialnej. W tym
dzialaniu wspierajq ksigdza katecheci i katechetki. Takie rozwiazanie wydaje
si¢ zasada nienaruszalna.

Tymczasem inne wskazania odnajdujemy w Kodeksie Prawa Kanonicz-
nego z roku 1983. Jeszcze raz odwotajmy si¢ do kanonu 914:

Jest przede wszystkim obowiazkiem rodzicéw oraz tych, ktérzy ich
zast¢puja, jak réwniez proboszcza troszezy¢ sig, azeby dzieci, po doj-
$ciu do uzywania rozumu, zostaly odpowiednio przygotowane i jak
najszybciej posilily si¢ tym Bozym pokarmem, po uprzedniej sakra-

mentalnej spowiedzi.

Dekret Quam singulari wydany z polecenia $w. Piusa X, 08.08.1910.

Sw. Jan Pawel II: Przeméwienie do duchowieistwa Tarnéw, 10.06.1987; Katecheza éro-
dowa 17.08.1994, ,I Osservatore Romano” 11/94; Witasicie, chodzmy! Wydawnictwo
$w. Stanistawa Biskupa, Krakéw 2003, s. 83.



I interpretacja tego przepisu:

Obowiazek przygotowania dziecka do Komunii Swietej spoczywa na
rodzicach, a jedynie pomocniczo na proboszczu. Zdanie proboszcza
przewaza w podejmowaniu decyzji negatywnej o niedopuszczeniu do
Pierwszej Komunii Swietej, jesli brak odpowiedniego przygotowa-
nia. Niemniej jednak proboszcz nie moze odméwié, jesdli rodzice —
ktérych obowiazek jest pierwszorzedny — przedstawia swe dziecko

odpowiednio przygotowane®.

A wiec zasadg Kosciola nie ma by¢ katecheza parafialna i szkolna, ale ka-
techeza domowa, rodzinna. Katecheza szkolna i przyparafialna jest bardzo
waznym uzupelnieniem, ale tylko uzupelnieniem, i ma funkcj¢ pomocnicza.
O wierze i formagji religijnej dziecka decyduja rodzice. To jest ich obowia-
zek 1 ich prawo wynikajace z powolania do rodzicielstwa i z sakramentu
bierzmowania. Dlatego w przygotowaniu dziecka do Komunii Swiete;]
w wickszym stopniu trzeba potozy¢ akcent na katechezg rodzicéw niz dzie-
ci. Oni sa bowiem niezastapionymi katechetami. Kto najlepiej przygotuje
dzieci do zjednoczenia z mitoscia, jaka jest w Jezusie? Ten, kto je najbardziej
kocha — rodzice. Ale nie wystarczy mitos¢. Potrzebna jest wiara rodzicéw.
Mozna przekazaé dzieciom tylko to, co si¢ samemu posiada.
Doswiadczenie pokazuje, ze rzeczywisty wkiad w przygotowanie dziecka
do Pierwszej Komunii Swietej ze strony duszpasterzy i katechetéw jest nie-
wielki. Takze wtedy, kiedy bardzo gorliwie spelniaja oni swojg stuzbe. Decy-
dujace jest zaangazowanie rodzicéw. Mozna to obrazowo opisa¢ tak: dzieci
do Komunii Swictej w 5% przygotowuje ksiadz, w 5% katecheta (takze ci
najgorliwsi i najzdolniejsi), a w 90% rodzice. Niestety cz¢sto brakuje owych
90%, albo wkiad rodzicéw jest niewielki. Jesli rodzice nie ewangelizuja
dzieci i sami nie maja Zywej wiary, na nic zda si¢ mozolna praca duszpaster-

ska. Jak to ujal przed laty mistyk i duszpasterz o. Piotr Rostworowski, nie

Kodeks Prawa Kanonicznego — Komentarz, Wolters Kluwer, Krakéw 2011.
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doszto w wyniku dziatari katechetycznych do wszczepienia galazek w pien
Chrystusowy, a jedynie do ich przywigzania sznurkiem’.

Efekty katechezy tradycyjnej w dniu samej uroczysto$ci wydaja si¢ zna-
komite. Dzieci recytuja warunki i formul¢ spowiedzi oraz inne modlitwy
(wezesniej ,zdaly” je przed katechetks), gromko $piewaja, uroczystos¢ wypa-
da imponujaco. Niestety czgsto jest to tylko ,,piana”, ktéra, kiedy opadnie,
nie pozostawia po sobie wigkszego $ladu.

Rodzi si¢ pytanie: co z takim stanem rzeczy nalezy uczynié? Czy nie
trzeba wréci¢ do metody opisanej w Ewangelii i Dziejach Apostolskich?
Pan Jezus katechizowat rodzicéw i blogostawit dzieci. My w naszej prak-
tyce duszpasterskiej czgsto czynimy na odwrét. Organizujemy dla dzieci
katecheze szkolna, przyparafialna, w czasie niedzielnych Mszy Swietych
glosimy homilie dla dzieci i na zakoriczenie Eucharystii blogostawimy
rodzicéw. Chrystus i Apostolowie nie organizowali katechezy dla dzieci.
Ewangelizowali dorostych. Stad rodzi si¢ pilny postulat katechizacji doro-
stych, w tym wypadku rodzicéw pierwszokomunijnych. Dos$wiadczenie
pokazuje, ze wlasnie zaangazowanie rodzicéw w przygotowanie wlasnego
dziecka do przyjecia przez nie sakramentéw owocuje duzym wzrostem ich
osobistej wiary, a dzigki temu zywa wiarg dziecka.

Kosciotowi potrzebne jest nieustanne nawrdcenie, takze w prakeyce
duszpasterskiej. Chodzi z jednej strony o otwarto$¢ na dziatanie Ducha
Swietego, a z drugiej strony o odpowied? na gwattowne przemiany, jakie
dokonuja si¢ w $wiecie, w §wiadomosci ludzi, do ktérych jestesmy postani.
W Kosciele niezmienny pozostaje depozyt wiary objawiony przez Pana Boga,
ujety takze w forme dogmatéw. Natomiast prakeyka duszpasterska nie moze
by¢ ,,dogmatyczna”, nie moze by¢ skamielina, ktéra — jesli sprawdzala si¢
przez dziesigtki lat, teraz takze przyniesie owoce. Wobec gwattownych zmian
dokonujacych si¢ w otaczajacym nas $wiecie pilnym zadaniem pozostaje
szukanie nowych drég ewangelizacji. Bledem jest tkwienie w schematach
i ,dogmatyzacja” sposobéw przekazu wiary. Dotyczy to takze katechizacij,
zwlaszcza katechezy poprzedzajacej przyjecie sakramentéw inicjacji: chrztu,
Komunii Swictej i bierzmowania.

Zob. Piotr Rostworowski OSB, W szkole modlitwy, Wydawnictwo Benedyktynéw,
Tyniec 2011, s. 22-23.
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lll. ZADANIA
DLA PROBOSZCZA

Indywidualna rozmowa rodziny z ksiedzem -
na wstepie przygotowan

Przygotowanie rodzicéw i ich dzieci do Pierwszej Komunii Swietej rozpo-
czyna si¢ we wrze$niu, a koriczy uroczystoscia w maju. Kazdy z rodzicéw
we wskazanym terminie przychodzi z dzieckiem na indywidualng rozmowe
z ksiedzem. Cho¢ ma to by¢ rozmowa przede wszystkim z dzieckiem —
jednym z jej owocéw jest o$mielenie dziecka, co pozwala na wigksza jego
otwarto$¢ przy pierwszej spowiedzi $wictej — to gtéwnymi adresatami tej
rozmowy s3 jednak rodzice. Chodzi o wyczulenie ich na osobista odpo-
wiedzialno$¢ w przekazie wiary — poprzez wlasny przyklad i katecheze
kierowang do dziecka. Jest to okazja, by jeszcze raz rodzicom w obecnosci
dziecka powiedzie¢, ze to oni sa w pierwszym rzedzie odpowiedzialni za
przygotowanie do Pierwszej Komunii Swietej, i zacheci¢ ich do udziatu

w katechezach ze $wieckimi katechistami.

Katechezy dla rodzicéw gtoszone przez
ksiedza i katecheza poprzez liturgie

Rodzice sa zobowigzani do udzialu w szesciu katechezach prowadzonych
przez ksigdza. Maja one charakter ewangelizacyjny i formacyjny. Bledem jest
zakladanie zywej wiary i odpowiedniego poziomu formacji religijnej rodzi-
cow. Lepiej nieco ,,zanizy¢” poziom katechez, niz méwi¢ ,,ponad glowami”.
Po kazdej z tych katechez nastgpuja celebracje — katecheza mistagogiczna
poprzez liturgie. Sa to Msze Swiete wzbogacone elementem katechetycznym

objasnianym w homilii dla dzieci. Katecheza dla rodzicéw powinna by¢
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w $rodku tygodnia, a celebracja liturgiczna w sobote¢ po potudniu — for-

mularz z Mszy Swietej niedzielnej.
Oto tematy tych katechez i propozycje liturgiczne:

1. Co to znaczy przyjaé Chrystusa? Zbawienie w Chrystusie.
Katecheza gloszona we wrzesniu, powiazana ze $wigtem Podwyzsze-
nia Krzyza Chrystusa. Przyja¢ Chrystusa to znaczy uwierzy¢ w mito$é
Boga do nas. To uzna¢ swojg bezradno$¢ wobec grzechu i prosi¢ o dar
zbawienia wysluzony nam juz przez Jezusa na krzyzu. Tym si¢ wyraza
zywa wiara. Jej sprawdzianem jest nasza codzienna modlitwa i udzial
w niedzielnej Mszy Swietej.

Msza Swieta dla rodzicéw i dzieci w sobotnie popotudnie. Poswiccenie
i wreczenie dzieciom krzyzykéw. Homilia o Chrystusie, o krzyzu — zna-
ku naszego zbawienia. Zacheta do pokonywania wasnych grzechéw

i wzrastania w mitosci.

2. Chrystus zbawia nas w Kosciele przez sakramenty Swiete.
Mozna t¢ katecheze zwiazaé z ostatnia niedzielg pazdziernika, kiedy
obchodzona jest w wielu parafiach rocznica po$wigcenia kosciota. Z woli
Chrystusa zbawienie jest dla nas dostgpne tylko w Kosciele. Kosciét
jest $wiety Swigtoscia Boga i grzeszny naszymi grzechami. Dlatego nie
mozemy si¢ gorszy¢ staboscig ludzi Kosciola, ale musimy kocha¢ go
jak matke. Obraz Ko$ciota — matka: rodzi, karmi i wychowuje dzieci.
Kosci6t tworzg wszyscy ochrzczeni, wszyscy sq za niego odpowiedzialni.
Msza Swieta dla rodzicéw i dzieci w sobotnie popoludnie. Homilia
o Kosciele jako wspélnocie wiary, w ktérej zbawia nas Jezus. Poswiecenie

komunijnych ksigzeczek do nabozedstwa.

3. Sumienie gtosem Boga w naszym wnetrzu.
Ta katecheza jest gloszona w Adwencie. Mozna w niej nawiaza¢ do
postaci $w. Jana Chrzciciela, ktéry byt ,,Glosem” Boga ostrzegajacym
przed grzechem, zach¢cajacym do dobra, byt sumieniem dla sobie
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wspdlczesnych. Kazdy cztowiek ma w sobie taki glos — sumienie. Su-
mienie trzeba wychowywa¢, zwlaszcza u dzieci. Istotnym sposobem
tego wychowywania jest praktyka codziennego rachunku sumienia przy
wieczornej modlitwie prowadzonej przez rodzicéw z dzie¢mi.

Msza Swieta dla rodzicéw i dzieci w sobotnie popotudnie. Homilia
o walce duchowej, o opiece Maryi i $wigtych, Poswigcenie rézafncéw

i medalikéw.

. Nawrdcenie to odrzucenie grzechu.

Katecheza gloszona przed druga lub trzecia niedziela Wielkiego Postu.
Jej tematem jest najpierw milosierdzie Boze darmo nam dane. Jednak
by je otrzymad, trzeba wyj$¢ mu naprzeciw przez uznanie i odrzucenie
swojego grzechu. Katecheza ukazuje, czym jest grzech, jak odrézni¢
grzech ciezki od powszedniego. Omawia tez grzechy gléwne, cudze,
wolajace o pomste do nieba i grzechy przeciw Duchowi Swietemu.
Ukazuje pigkno i glebig pierwszego z sakramentéw — chrztu $wigtego.
Msza Swieta dla rodzicéw i dzieci w sobotnie popotudnie. Zapraszamy
takze rodzicéw chrzestnych. Dzieci przynosza alby. Po liturgii stowa
Ewangelia o Przemienieniu Chrystusa (biala szata) lub o Samarytance
(studnia — chrzcielnica) homilia, chrzcielne wyrzeczenie si¢ grzechu.
Matki i matki chrzestne podchodza z dzie¢mi do chrzcielnicy i zegnaja
sie¢ woda chrzcielna. Modlitwa, po$wiecenie alb i ich nalozenie przez
rodzicéw i chrzestnych. Chrzcielne wyznanie wiary. Do $wiecy paschal-
nej podchodza ojcowie i chrzestni z dzie¢mi. Zapalajg $wiece chrzcielng
i wreczajg ja dziecku.

Uwaga! Nie ma juz drugiego odnowienia obietnic chrztu w czasie uro-

czysto$ci komunijne;.

Sakrament pokuty darem Chrystusa Mitosiernego.

Katecheza dla rodzicoéw przed pierwsza spowiedzia swictg dzieci. Sakra-
ment pokuty jest darem Chrystusa Zmartwychwstalego. Na podstawie
przypowiesci o synu marnotrawnym omdwienie pieciu warunkéw sakra-
mentu pokuty. Wskazanie zalu za grzechy jako najistotniejszej postawy

w przezywaniu sakramentu pokuty. Wazniejszy jest zal z mitosci do Pana
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Jezusa niz drobiazgowy rachunek sumienia i formufa spowiedzi. Przed-
stawienie argumentéw za spowiedzig sakramentalng dzieci (zob. s. 119).
Po piatej katechezie dla rodzicéw nie ma Eucharystii, jest tylko pierwsza
spowiedZ poprzedzona krétkim nabozefistwem pokutnym. Dobrze,
jesli pierwszy sakrament pokuty nie jest przezywany przy konfesjonale.
Spowiedz przy konfesjonale jest bardzo dobrg praktyka, ale utrudnia
osobiste spotkanie z kaplanem, zwlaszcza dziecka niskiego wzrostu.
Ksiadz spowiednik moze siedzie¢ na krzesetku w prezbiterium lub przy
chrzcielnicy, dziecko klgka na stopniu komunijnym lub mniejszym
kleczniku. W przypadku mniejszej grupy dzieci, mozna zachecic rodzi-
cow, by i oni przystapili do sakramentu pokuty, jesli nie razem z dzie¢mi,
to w tym samym dniu.

Eucharystia szczytem mitosci Boga do nas.

Katecheza poprzedzajaca uroczystoé¢ komunijng. Ukazanie Mszy Swietej
jako ofiary i uczty. Ukazanie nieskoriczonej wartosci Pierwszej Komu-
nii Swietej jako Chleba Zycia, koniecznego pokarmu w pielgrzymce
przez ziemig, jako lekarstwa na nasze grzechy i wady, jako zapowiedzi
nieba. Warunki godnego przyjmowania Komunii Swietej — zto grzechu
swigtokradztwa. Trwala obecnos$¢ Chrystusa w Eucharystii i zwigzana
z nig pobozno$é.

,Préby” z dzie¢mi w kosciele warto potraktowal takze jako katecheze
dla dzieci. Dopelnieniem széstej katechezy jest przede wszystkim uro-
czysto$¢ komunijna i ,bialy tydzied”.

Warto wprowadzi¢ zasade: dziecko w czasie uroczystosci siedzi w tawce
z rodzicami, a nie z réwie$nikami. Powinno by¢ otoczone mitoscig
rodzicéw. Razem z nimi powinno podejs¢ do Stotu Panskiego. Jesli
rodzice nie przystgpuja do sakramentu pokuty i nie moga przyja¢ Ko-
munii Swietej, otrzymuja jedynie blogostawieristwo. Moga to zaznaczy¢,
kladac prawa reke na lewe ramie.
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